
AS FONDETTES ATHLÉTISME HORAIRES ET TARIFS
Saison 2025-2026

Types d’activité Catégories d’âge Né·e en Tarif Horaires Reprise

École d’athlétisme Éveil athlétique|U10
 Poussin|U12 2015 à 2018 130€ Jeudi 18h00 à 19h30 jeudi 11 septembre

Formation athlétisme

Benjamin|U14 2013 et 2014 150€ Mercredi 16h30 à 18h00 | Vendredi 17h30 à 19h30
Samedi 10h30 à 12h00 mercredi 27 août

Minime|U16 2011 et 2012 150€
Mardi 18h00 à 19h30

Mercredi 18h00 à 19h30
Vendredi 19h30 à 21h00
Samedi 10h30 à 12h00

Spécialités

 Lancers : Mardi ou Mercredi 18h30 à 20h30
Haies : Mardi ou Mercredi 18h à 19h30

mardi 26 août

Athlétisme stade

Cadet et +

Cadet|U18
2009 et 2010

Junior|U20
2007 et 2008

Espoir|U23
2003 à 2005

Senior et Master
2002 et avant

Cadet à Espoir
170 €

 Senior/Master
170 €

Lundi 20h à 21h30 PPG.         Mardi 19h30 à 21h
Jeudi 19h30 à 21h

Vendredi 19h30 à 21h00. Samedi 10h à 12h
mardi 26 août

Course hors stade et ½ fond Lundi 20h à 21h30 /Mardi de 19h30 à 21h00 | Jeudi 19h30 à 21h00     Samedi  10h30 à 12h (1/2 fond)

Préparation physique générale Lundi 19h30 à 21h

Marche nordique
Lundi 18h à 19h30 

 Mardi 9h30 à 11h30
Jeudi 18h15 à 19h45 | Samedi 9h30 à 12h30

lundi 8 septembreMarche nordique compétition Mercredi 19h30 à 21h00 / vendredi (horaires à définir)
Marche nordique santé Mercredi 10h00 à 12h00

Remise en forme Lundi 17h30 à 18h15

au 26/08/2025


